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IMosicHuTENLHAA 3aNIHCKA
Kypc BaeypouHoii nestensHoctu «IIpakTukym mo uctopum» paccuutad Ha ydamuxcs 10-11
KJIacCOB 00IMIe00pa3oBaTeNbHBIX IIKOJI. JlaHHBIA Kypc HalpaBlIeH Ha YIIyOlleHHEe W pacUInpeHHe
3HAHWI B cpepe NCTOPUIECKOH HAYKH.

Ha wm3yuenme kypca otBomutcs 34 waca, u3 pacu€ra 1 gac B Hememro.CorimacHO TOI0OBOMY
KaJeHAapHOMY yueOHoMY Tpaduky Ha 2026-2027 yueOHBII TOI.
[IporpaMma Kypca COOTBETCTBYET CTAaHAAPTY CpeAHEro (MoyiHoro) odmiero oOpa3oBaHUs 1O

UCTOpUH U 00sA3aTeJIbHOMY MHHHUMYMY COZIEp)KaHUs 00pa30BaTeIbHOM IPOrpaMMbl IO MCTOPHH,
Yueonomy miany MBOY «OnbitHeHckas COILL» na 2026-2027 yueOnbrii ron. Kype paccunTan Ha
yUaluxcs, 3aMHTEPECOBAHHBIX HCTOPUEH, a TAKKE Ha IIKOJIBHUKOB C BHIPaKCHHBIMU T'YMaHUTAPHBIMU
CIOCOOHOCTSIMH, IJIAHUPYIOIIUX IIPOAOJDKUTE CBOE 00pa3oBaHHE B I'yMaHHUTApHBIX BY3aX, M CO34aeT
YCIIOBHUS JUTSl peajii3alii TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN ydaluxcs, JaeT UM BO3MOXKHOCTh YIITyOJsIThCS
B HCTOpUYECKHE CHTyaluu, (JOpMHPOBATH CBOM B3IJII HAa MCTOpPHYECKHH mporecc. [aHHBIA Kypc
NpeayCMaTpUBaeT CaMOCTOSTENbHYIO pabOTy C IONOJHUTENBHBIM MAaTepHaIOM M HCTOPUIECKUMHU
JOKYMEHTaMH, a Tak >ke paboTy ¢ MarepualoM, NPEAOCTABISIEMBIM YYHUTEIEM Ha 3aHSTHSX.
OCOOCHHOCTh [JAHHOTO Kypca 3aKiioyaeTcss B TOM, 4YTO OH JaéT ydalluMmcs pacIlupeHHbIE
WCTOPUYECKHE CBEICHHS O POJM JUYHOCTH B HMCTOPHYECKOM IMpOIecce, MpearnonaraeT aHaln3
HpO6HCMHLIX, JAUCKYCCUOHHBIX BOIIPOCOB IIpH HU3YUCHHUU HCTOPHHU, HNpECAjaract aJbTCPHATHBHBLIC
MOOXOABl K OLEHKE Mpo0JieM MPOLUIOro, BKJIIOYAET IPOTHO3MPOBAHHE COOBITMII M SIBICHHUH,
HEOJHO3HAYHBIE OIIEHKH X0/Aa COOBITHH. 3HAKOMCTBO C MPOOJIEMATHKON TaHHOTO 3JIEKTHBHOTO Kypca
MIOMOJKET Ka)KAOMY YUYECHHUKY 3aHATh aKTHBHYIO IPa)XIAHCKYIO MO3HMLHUIO B 3TOM CJIOKHOM U OBICTPO
MEHSIIOLLEMCS MUPE U MTOATOTOBUTHCS UX 00Jiee KaueCTBEHHO K cayue HK3aMeHa [0 UCTOpuH B hopme
EID.

N3yyeHne cTpOUTCS MO NMPUHLMIY YCIIOKHEHMS Marepualla, COYeTaHHs TEOPUH M PELICHUs
NPaKTUYEeCKUX MPHKIAJHBIX 33ja4. B mporpamMme OTBOAMTCS MHOTO BPEMEHH Ha CaMOCTOSITECILHYIO
MCCIIEIOBATENbCKYIO padoTy yyamuxcs.

Llenv kypca: IlomyyeHne cUCTEMaTH3UPOBAHHBIX 3HAHWHA O UCTOPHUYECKOTO IYTH Pa3BHTHUS
Poccun, cyne6 Hacensromux e€ HapoJOB, OCHOBHBIX O3TalloOB, BaKHEWIIMX COOBITHH M KpPYIHBIX
JesiTeseld 0TeueCTBEHHOW NCTOPHH.

3adauu Kypca

e (CnocoOcTBOBaTh  pa3BUTHIO TPAXKAAHCTBEHHOCTH  Y4YalMXCs, MNpHydas HX K
JUAJIOTMYECKOMY MHOTOMEPHOMY BOCIIPHATHIO OOLIECTBEHHOH IEATENBHOCTH, COAIaHCUPOBAHHOMY
NOJXOLy K JOCTOMHCTBAM U HEJOCTaTKaM MCTOPHUYECKHUX JIMYHOCTEH, Tocy1apcTBa, 00IIeCTBa.

o CO3ZIaBaTB YCI0oBUA JIA PA3BUTHUA Yy YydallUXCAd HWHTCIUICKTYAaJIbHBIX WM HNPAKTUYCCKUX
YMEHUH B U3YUEHUH UCTOPHH.

e  Pa3BuBaTh yMEHHE IPaMOTHO M JIOTMYHO M3JIaraTb MaTepHai, aKLeHTUPYsS BHUMaHHE Ha
IJIABHOM; CpPaBHUBAaTh, aHAJIM3UPOBATh M J1aBaThb COOCTBEHHYIO OLIEHKY HCTOPHUYECKUM COOBITHSM;
rpaMOTHO M TNPaBUIbHO MHCaTh pedeparsl, padoTaTh ¢ MCTOYHUKAMH W JIONOJHUTEILHOU
IuTepaTypoi; padorats ¢ Tectamu no tumy EI'D.

e (CrocoOCTBOBaTH  OCO3HAHMWIO  yYAIIMMHUCA  MHOTOTPAHHOCTH,  CIOXXHOCTH U
IIPOTUBOPECUYUBOCTHU COOBITHH U SABJICHUH OT€UYECTBEHHOM HUCTOpHH, a TAKKE NMPUYINH HEOAHO3HAYHOCTHU
MX BOCIIPHUATHS OOLIECTBOM U HCTOPUUYECKOIN HAYKOH B MPOILIOM U HACTOSLIEM.

Inanupyemblie pe3yJibTaThl OCBOEHNSI KYpca BHEYPOUHOI /IesiTeIbHOCTH

B pesynprate wm3ydenuss mporpamMmbl Kypca «lIpakThkym mo wmcTopum» 0Oydarouruecs
MOJTY4al0T BO3MOKHOCTB!

- IEMOHCTPHUPOBATh YMECHHE CPaBHUBATH W 0000IIATh UCTOPUUECKHUE COOBITUS POCCUHCKON U
MHUPOBOH HCTOPHH, BBIICIATH €¢ OOIIKe YepThl W HalMOHAIbHbIE OCOOEHHOCTH M TMOHHMATh POJb
Poccun B MUpOBOM COOOILIECTBE;

- yCcTaHaBJIMBAaTh aHAJOIMU U OLICHUBATh BKJIAJ Pa3HbIX CTPaH B COKPOBHUIIHUIYY MHPOBOM
KYJIBTYPBI; — OIPEIesiTh MECTO U BPEMS CO3AaHUSI HCTOPHUYECKUX TOKYMEHTOB;



- IIPOBOAUTH OTOOP HEOoOXoAMMON MH(OPMAIMK U HCIIOIB30BaTh MHGopManmio MHTepHeTa,
teneBupeHuss u  Apyrux CMM npu u3ydeHHUM TOJUTHYECKOH IESTEIbHOCTH COBPEMEHHBIX
pykoBoauTenel Poccun 1 Beaymux 3apyOeHbIX CTpaH;

- XapaKTepHU30BaTh COBPEMEHHbIC BEPCHH M TPAKTOBKU BAXKHEWIIMX MPOOJIEM OTeYeCTBEHHOM
Y BCEMHUPHOW UCTOPHH;

- TIOHUMaTh OOBEKTHBHYI0 U CYOBEKTHBHYIO OOYCIOBIEHHOCTh OLIGHOK POCCHUHCKUMH U
3apyOCKHBIMH HCTOPHMYECKHUMM JEATENSIMH XapakTepa M 3HAYCHHS COLMANBHBIX pedopM u
KOHTppedOpM, BHEITHETIOUTUIECKUX COOBITHI, BOWH M PEBOJIIOLINIA;

- HCIIOJIb30BaTh KapTorpauieckue MCTOYHHMKU Ml ONMCAHWS COOBITMH M IIPOLIECCOB
HOBeMIIel 0Te4eCTBEHHON UCTOPUHU U MPUBAZKH UX K MECTY U BPEMEHH;

- TMpPEeACTaBIsATh HCTOPUYECKYI0 HH(GOpMalWi0 B BUAE TaOmuu, cxem, TpadukoB U Ip.,
3aM0HATE KOHTYPHYIO KapTy;

- aHaJIM3MPOBaTh U OLCHUBATH HCTOPHYECKHE COOBITHUS MECTHOTO MaclTada B KOHTEKCTE
o0mepoccHiickoit 1 MUpOBO# nctopuu XX Beka;

- COOTHOCHUTb HCTOPHUYECKOE BpEMS, MCTOPUYECKHE COOBITHS, NOEHCTBUS W TOCTYNKH
HUCTOPUUYECKUX JIMUHOCTEN XX BEKa

Coaep:xanue Kypca BHEYPOUHOI JesiTeIbHOCTH € YKa3aHueM (popM opraHu3aliuv ¥ BUI0B
AeATeJbHOCTH
Paznen 1 Beenenue (2u)

OcobenHoctn uctopuu Poccuu Ha (oHE eBpomeiickoi U MHUPOBOM uctopuu. VcTtopudeckre
TeMIlbl pasButus Poccun.

Pazpnen 2. Hauano Pycu (64)

IlosiBnenue cnaBsH. Jluckyccus B HCTOPMYECKOW Hayke O IpapojuHe ciaBsH. Penurus
BOCTOYHBIX CIIaBsiH. SI3bIYecKue Mpa3aHuKU U 0OpsIbl BOCTOYHBIX ciaBsiH. OCHOBHBIC 3aHATHUS. [1yTh
«u3 Bapar B rpekw». Ilpeamocwuiku oOpazoBanust [peBHepycckoro rocyaapctBa. HopmanHckas
Teopus, e€ poiab B pycckoi uctopuu. Cosmanue pycckoro rocyaapctsa Pyck. Omer. YkpemieHue
Kuesckoro rocymapcrsa npu kHsze Hrope. Ilpasnenune kusarmanm Onbru. Co3maHuEe CHCTEMBI
Hanoroobioxenus. [IpaBienne CmsitocnaBa — Auekcanapa MakenoHckoro Bocrounoii EBpomb.
[IpaBnenue Brnagummpa CasiTocnmaBoBuua. Mcropudeckoe 3HaueHue kpemieHust Pycu. Jluckyccuu:
«Bepcun nponcxoxaeHus ciassH», «HopMaHHCKas TEOpUs: «3a» U «IIPOTHBY

Paznen 3. Pycw B XI — XIII BB. (54)

Pacuser Pycu nmpu SfpocnaBe Mynpom. «Pycckas mpaBaa» Kak HOPUIWYECKUNW MaMSATHUK
panHedeonansHoii EBpomel. PasButne kymbTypbl, oOpazoBanust mpu SpocmaBe Mymppom. IlpaBna
SpocnaBuuel — HOBBIN cBOJl 3ak0oHOB. [Ipuxoa k Bnactu Bragumupa Monomaxa. «Iloyuenue netsim»
n «YcraBy. llomutnueckas pasapoOieHHocTs Pycu. [lpuumHBl pacmajga eIMHOTO TOCyAapcTBa.
Pycckue kHshkecTBa B mepuon paznpodbnenHoctd. Opuit [lonropykuit. Anzapeit BoromoOckwid.
«IloBects BpeMeHHBIX JieT». «CioBo o monky Wropesew. uckyccusi: «Cwe3n kuszeil B JlioOeue:
CTpeMIIeHHE K OObEAMHEHHIO WK K Pa3ApOOICHHOCTH

Paznen 4. Pycs B XIII — XVI BB. (64)

Hamecteue batbis Ha Pych. Aunexcannp Hesckuii. HeBckast OutBa. JlemoBoe moOowiie.
OpaplHCKOE BIansdecTBO Ha Pycw. YcraHoBieHue opaslHCKoro wmra Ha Pycu. Hawamo coOupanms
3emenb. BosseimeHne MockBbl. JInunoctes MBana Kamutel. Mockoscko-Bnangumupckas Pyce npu
Jmutpun Jlonckom. butsa Ha Kynukosowm nosne. [lonutudeckoe nepseHcTBo MockBel pu Bacummn [
u npu Bacunuu II TémHom. Ycunenune Pycn npu Usane III. Cynebnuk 1497 r. Paspwie ¢ Oppoii —
crosinne Ha Yrpe. Mkonomucs u ¢pecku: Anapeit Pyonés, @eodan I'pek. [IpaBnenne Bacummsa I11.
Poccust npu UBane I'po3Hom. Pedopmer Mpana IV. Baemnss mosnurtrka: B3site KazaHckoro u
Actpaxanckoro xancTB. Hagamo npucoenuaenns Cubupwu, moxon Epmaka. OnpuunuHa. JIMBoHCKAs
BoifHa. MBaH I'po3HBI, €ro CTOPOHHUKM M NPOTHBHHUKH. JIMCKyCcCHs O XapakTepe ONpPHUYHHHBI.
IIpaBnenne démopa MBanosuya. ['mbens mapenya murpus B Yriande. KpemocTHHYECKHE 3aKOHBI
(3amoBeHBIC TONBL, YpouHBbIe JieTa). KynbTypa u ObiT koHna XV — XVI Bekos.



Paznen 5. Poccusi B XVII B.(54)

Bopuc I'omyHoB. ['omonueie roast u OyHThL. IlepBriii camo3Banen. Jlnarocts Jhxenmutpus 1.
Boccranne .M. bonoTHHKOBa — KylnbMUHANUs IpakJaHCKoM BoMHBL Llapp Bacumuit Ilyiickuil u
BTOpOH camo3BaHel. [lonpckas u mBenckas uHTepBeHIUA. CeMuOOsIpIIMHA U AOTOBOP C IOJIBCKUM
koponém Curuzmysjiom. 8 [lepBoe onomuenue. Bropoe onomuenue. K.M. Munun u JI.1. IToxxapckuii.
OcBoboxnenne Mocksbl. bopsba 3a pycckuii TpoH n u3dpanue Muxauna PomanoBa Ha 1apcTBo.
Cron6osckuit mup u Jeymuackoe mepemupue. Oxkonuanne Cmytol. IlepBrie PomanoBsr Muxann
®dEnopouy, Anekceit Muxaiinosuu. Llapckas Bnacte. bosipckast myma. 3emckue cobopel. CobopHOe
ynoxkeane 1649 r. «CsmeHcTBO» U «apcTBoy. LlepkoBHas pedopma. [larprapx Hukon u mporomon
ABBakyM. [IpecnenoBanue ctapooOpsiaueB. Xo3sHCTBO W cociioBusi. HoBble siBIEHUS B CEIHCKOM
XO35MCTBE U MPOMBIIUICHHOCTU. «byHTamsbelii Bexk». BHemnss nonurtuka Poccun. Ilpasienue
dénopa AnexceeBnua u Codpm AnekceeBHBL. Pedopmbr npu mape PEmope AnekceeBnde. Codbs-
perentma. JlyxoBHas KU3Hb OOIIECTBA.

Paznen 6. Poceusi B XVIII B.(54)

IIétp u ero «xymmanusi». A3oBckue noxonasl. Benukoe moconberBo Iletpa I B 3anmagnyro
EBpomy. IlepBbie metpoBckue HOBOBBeAeHUs 1699-1700 rr. CeepHas BoWHa M IpeoOpa3oBaHMS.
Pedopwmer Ilerpa Benmukoro. Humraackuii Mup. Omoxa TBOPLIOBBIX MIEPEBOPOTOB. Jmoxa ExareprHbl
II. Ynoxennas komuccus 1767- 1768 rr. «Haxaz» Exarepunst II. Kpectosuckas Boitna 1773-1775 rr.
noxa npeasoautensctBoM E.M. [lyrauésa. Pyccko-typeukue Boitnbl. I1.A. Pymsuues, A.B. CyBopos,
I'.A. Criupunos, ©.®. Ymaxkos, ['.A. Ilorémkun. Bennkue modeap! pycckoro opyxus. MtanbsHCKUH 1
Ietinapckuit moxoasl CyBopoBa. Pycckas nepkoBb XVIII Beka. IlaBen 1. KynmpTypa u nyxoBHas
*u3Hb U ObIT B X VIII Beke.

Pasnen 7. Poccusi B mepBoii mostosuHe X1X B. (54)

[Mepesopor 1801 roga. Anekcanap | u ero «monoasie» apysbs. IlonbiTku pedopm. M.M.
Cnepanckuil. Buemnsis nonutuka Poccun B Hauvane XIX B. OteuectBenHas BodHa 1812 ropa.
3arpaHuyHbIi TTOXOJ pycckoil apmuu. Benckuit konrpecc. Poccust u coznanue CBAIIEHHOTO COM03a.
Buytpennsis nonutuka Anekcangpa 1. A.A. ApaxyeeB. Boennble mnoceneHus. JIBuxkeHue
nexabpucroB. Koncrurynnonnsie npoektel H.M. MypaswéBa u I1.U. TTectens. [IpaBnenne Hukonas I.
CrnenctBue u cyn Haj nekabpuctamu. OneHKa IBUKEHHS 1eKaOpHCTOB B POCCUIICKOM MCTOPUUYECKOM
Hayke. A.X. benkennopd. HesrensHocTh TpeThero otaenenusi, ycunenue nensyproro ruéra. C.C.
VYBapos. Teopust opurransHoi HapoanocT. Konudukanus 3akoHoB. KaBkasckas BoiiHa.

Ne HaumeHnoBanue pasnena/rembl | KomuecrBo ®opma npoBeeHUs 3aHATHI
4acoB
1. | BBenenmue. 2 Jlexuus, Oecena, ceMuHap, KOJUIOKBUYM, KPYIJIbIH CTOJ,
Kaprorpadudecknii «Mapadony».

2. | Havamo Pycn 6

3. | Pycs B XI-XII1I BB. 5

4. | Poccus B XVII B. 6

5. | lIpaBo u auunoCTH B PD. 5

6 | Poccus B XVIII B. 5

7 | Poccus B mepBoii moJ10BUHE 5

XIX B.




