
 

 

 

 

 

План профориентационной работы в МБОУ 

«Опытненская СОШ» на 2023/2024 учебный год 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1. 
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 
«Внеурочная деятельность») 

34 все классы 
Заместитель директора 

по ВР Ефимова И.В. 

Классные 

руководители 6-11 

классов 

01.09.2023- 
31.05.2024 

6 классы.  

2. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 6 А, 6 Б класс (базовый) Терских С.Н. 

Арзамасов А.А. 

сентябрь 2023 

3. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 6 А, 6 Б класс (базовый) Терских С.Н. 

Арзамасов А.А. 

январь 2024 

4. Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 

4 6 А, 6 Б класс (базовый) Мухаметшина И.К. 

Арзамасов А.А. 

В течение года 

5. Профориентационные модули в предмете «Математика» 

(Направление «Урочная деятельность») 

4 6 А, 6 Б класс (базовый) Сухова Т.С. В течение года 

6. Профессиональная проба «Повар, кондитер» (пекарни 

«Малинники») (Направление «Практико-ориентированный 

модуль») 

2 6 А класс (базовый) Терских С.Н. Ноябрь 2023 

7. Проектная работа «Профессии моей семьи» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 6 Б класс (базовый) Арзамасов А.А. Декабрь 2024 

8. Экскурсия на предприятие «Метеостанция» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 6 А, 6 Б класс (базовый) Терских С.Н. 

Арзамасов А.А. 

Март 2024 

9. Классный час «Беседа с приглашенным гостем» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль»)  

2 6А, 6Б класс (базовый) Терских С.Н. 

Арзамасов А.А. 

Апрель 2024 

7 классы 

10. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 7  класс (основной) Самандас Е.А. сентябрь 2023 



11. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 7  класс (основной) Самандас Е.А. январь 2024 

12. Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 

4 7  класс (основной) Мухаметшина И.К. 

Арзамасов А.А. 

В течение года 

13. Профориентационные модули в предмете «Физика» (Направление 

«Урочная деятельность») 

4 7  класс (основной) Абрашкин Е.А. В течение года 

14. Профориентационная диагностика (Направление «Познаю себя») 4 7 класс (основной) Школина Е.С. Сентябрь-ноябрь 

2023 

15. Профессиональная проба «Медсестра» (ХМТ) (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 7  класс (основной) Самандас Е.А. Ноябрь 2023 

16. Профессиональна проба «Строитель» (Абаканский строительный 

техникум) (Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 7  класс (основной) Самандас Е.А. Декабрь 2024 

17. Экскурсия на предприятие «Пожарная часть №1» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 7  класс (основной) Самандас Е.А. Март 2024 

18. Классный час «Беседа с приглашенным гостем» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль»)  

2 7  класс (основной) Самандас Е.А. Апрель 2024 

8 классы 

19. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 8 А (базовый) 

8Б классы (основной) 

Шувалова Л.Ю. 

Абрашкин Е.А. 

Сентябрь 2023 

20. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 8 А (базовый) 

8Б классы (основной) 

Шувалова Л.Ю. 

Абрашкин Е.А. 

Январь 2024 

21. Профориентационные модули в предмете «Химия» (Направление 

«Урочная деятельность») 

4 8 А (базовый) 

8Б классы (основной) 

Шувалова Л.Ю В течение года 

22. Профориентационные модули в предмете «Физика» (Направление 

«Урочная деятельность») 

4 8 А (базовый) 

8Б классы (основной) 

Абрашкин Е.А. В течение года 

23. Профориентационная диагностика (Направление «Познаю себя») 4 8 Б (основной) Школина Е.С. Сентябрь-ноябрь 

2023 

24. Профессиональная проба «Педагог» (ЧТОТ) (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 8Б (основной) Абрашкин Е.А. 

Ефимова И.В. 

Ноябрь 2023 

25. Профессиональна проба «Предприниматель» (ХКПТЭиС) 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 8Б (основной) Абрашкин Е.А. 

Ефимова И.В. 

Декабрь 2023 

26. Экскурсия на предприятие «Черногорский РМЗ» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 8Б (основной) Абрашкин Е.А. 

Ефимова И.В. 

Февраль 2024 

27. Экскурсия на предприятие «ФАП с. Зеленое» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 8 А (базовый) Шувалова Л.Ю. Март 2024 

28. Классный час «Беседа с приглашенным гостем» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль»)  

2 8 А (базовый) 

8Б классы (основной) 
Шувалова Л.Ю. 

Абрашкин Е.А. 

Апрель 2024 

9 классы 



29. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 9А, 9Б класс (основной) Чеглыгбашев А.В. 

Буянова Е.И. 

Сентябрь 2023 

30. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 9А, 9Б класс (основной) Чеглыгбашев А.В. 

Буянова Е.И. 

Январь 2024 

31. Профориентационные модули в предмете «Информатика» 

(Направление «Урочная деятельность») 

4 9А, 9Б класс (основной) Чеглыгбашев А.В. 

Арзамасов А.А. 

В течение года 

32. Профориентационные модули в предмете «Физика» (Направление 

«Урочная деятельность») 

4 9А, 9Б класс (основной) Абрашкин Е.А. В течение года 

 Профориентационные модули в предмете «Основы безопасности и 

защиты Родины» (Направление «Урочная деятельность») 

4 9А, 9Б класс (основной) Чеглыгбашев А.В. В течение года 

33. Профориентационная диагностика (Направление «Познаю себя») 4 9А, 9Б класс (основной) Школина Е.С. Сентябрь-Ноябрь 

2023 

34. Профессиональная проба «Дошкольное образование» (ЧТОТ) 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 9 А класс (основной) Чеглыгбашев А.В. 

Школина Е.С. 

Ноябрь 2023 

35. Профессиональна проба «Медсестра» (ХМТ) (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 9 А класс (Основой) Чеглыгбашев А.В. 

Школина Е.С. 

Ноябрь 2023 

36. Экскурсия на предприятие «Горно-обогатительная фабрика 

СУЭК» (Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 9 Б класс (основной) Буянова Е.И. 

Школина Е.С. 

Март 2024 

37. Экскурсия на предприятие «Абаканвагонмаш» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 9 А класс (основной) Чеглыгбашев А.В. 

Школина Е.С. 

Апрель 2024 

38. Классный час «Беседа с приглашенным гостем» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль»)  

2 9А, 9Б класс (основной) Чеглыгбашев А.В. 

Буянова Е.И. 

Апрель 2024 

10 классы 
 

39. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 10 класс (основной) Сердюкова Ю.Ю. Сентябрь 2023 

40. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 10 класс (основной) Сердюкова Ю. Ю. Январь 2024 

41. Профориентационные модули в предмете «Информатика» 

(Направление «Урочная деятельность») 

4 10 класс (основной) Чеглыгбашев А.В. 

Арзамасов А.А. 

В течение года 

42. Профориентационные модули в предмете «Химия» (Направление 

«Урочная деятельность») 

4 10 класс (основной) Шувалова Л.Ю. В течение года 

43. Профориентационные модули в предмете «Основы безопасности и 

защиты Родины» (Направление «Урочная деятельность») 

4 10 класс (основной) Чеглыгбашев А.В. В течение года 

44. Профориентационная диагностика (Направление «Познаю себя») 4 10 класс (основной) Школина Е.С. Сентябрь-Ноябрь 

2023 

45. Профессиональная проба «Системный администратор» (ЧТОТ) 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 10 класс (основной) Чеглыгбашев А.В. 

Школина Е.С. 

Ноябрь 2023 

46. Профессиональна проба «Реклама» (ХМТ) (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 10 класс (Основой) Чеглыгбашев А.В. 

Школина Е.С. 

Ноябрь 2023 

47. Экскурсия на предприятие «Национальный архив РХ» 2 10 класс (основной) Сердюкова Ю.Ю. Март 2024 



(Направление «Практико-ориентированный модуль») Школина Е.С. 

48. Экскурсия на предприятие «Пекарня «Карлон»» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 10 класс (основной) Сердюкова Ю.Ю. 

Школина Е.С. 

Апрель 2024 

49. Классный час «Беседа с приглашенным гостем» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль»)  

2 10 класс (основной) Сердюкова Ю.Ю. Апрель 2024 

11 классы 
 

50. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 11 класс (основной) Сухова Т.С. Сентябрь 2023 

51. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

1 11 класс (основной) Сухова Т.С. Январь 2024 

52. Профориентационные модули в предмете «Физика» (Направление 

«Урочная деятельность») 

4 11 класс (основной) Абрашкин Е.А. В течение года 

53. Профориентационные модули в предмете «Химия» (Направление 

«Урочная деятельность») 

4 11 класс (основной) Шувалова Л.Ю. В течение года 

54. Профориентационные модули в предмете «Основы безопасности и 

защиты Родины» (Направление «Урочная деятельность») 

4 11 класс (основной) Чеглыгбашев А.В. В течение года 

55. Профориентационная диагностика (Направление «Познаю себя») 4 11 класс (основной) Школина Е.С. Сентябрь-Ноябрь 

2023 

56. Профессиональная проба «Экономика» (ХПК) (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 11 класс (основной) Сухова Т.С. 

Школина Е.С. 

Ноябрь 2023 

57. Профессиональна проба «Юрист» (ПКПиП) (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 11 класс (Основой) Сухова ТС. 

Школина Е.С. 

Ноябрь 2023 

58. Экскурсия на предприятие «Молоко Сибири» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

2 11 класс (основной) Сухова Т.С 

Школина Е.С. 

Март 2024 

59. Экскурсия на предприятие «Редакция газеты «Усть-Абаканские 

известия» (Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 11 класс (основной) Сухова Т.С. 

Школина Е.С. 

Апрель 2024 

60. Классный час «Беседа с приглашенным гостем» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль»)  

2 11 класс (основной) Сухова Т.С. Апрель 2024 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию мероприятий профориентационного минимума: 

Заместитель директора 

Ефимова И.В. 
 
Подпись____________________ 
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