
 УТВЕРЖДЕНО 

директором школы 

«1» сентября 2025г  

 

 

Расписание спортивных секций  

в МБОУ «Опытненская СОШ»  

на 2025-2026 уч. год. 

Название 

 

 Руководитель  Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. 

Волейбол  

 

СШ Крутских А.Б.  15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00   

         

Футбол   ВУД_1 кл. 

 

Аев В.Н. 15.30-16.30      

 ВУД _2 кл. 

 

     14.00-15.30  

 ВУД _3а-3б кл.  16.30-17.30 

 

     

 ВУД _4а-4б кл.      15.30-16.30 

 

 

 ВУД _5 кл.  17.30-18.30 

 

     

 ВУД _6а-6б кл.      16.30-17.30 

 

 

Тяжелая атлетика 

 

ВУД   14.00-16.30  14.00-16.30   

Фитнес  

 

Взрослые   19.00-20.00  19.00-20.00  19.00-20.00  

Шашки 

1 группа (2 класс) 

ДО Крутских А.Б. 16.10-16.50      

2 группа (3 класс) ДО      13.50-14.30  

3 группа (4 класс) ДО  15.30-16.10      

4 группа (5 класс) ДО      14.30-15.10  
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