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Учебный план начального общего образования (1-4 классы)  

МБОУ «Опытненская СОШ»  

на 2025-2026 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/модули 

Класс 

1 2 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (англ.) 
- 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 2 2 2 2 2 

Итого: 21 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1 1 0 0 

Курсы по выбору Читаем, считаем, 

наблюдаем 

 1  1   

Математика и 

конструирование 

  1    

Максимально допустимая нагрузка 

при пятидневной рабочей неделе 

21 23 23 23 23 23 

Учебная неделя 33 34 34 34 34 34 

Всего часов 693/ 

653 

782 782 782 782 782 
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Учебный план основного общего образования (5-9 классы)  

МБОУ «Опытненская СОШ»  

на 2025-2026 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/модули 

Кол-во часов 

5 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5      

Алгебра    3 3 3 3 3 

Геометрия    2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
   1 1 1 1 1 

Информатика    1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 3 3 2 2 2 

Обществознание      1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 2 2 3 

Химия      2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1   

 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины      1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого: 27 28 28 30 30 31 31 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 2 2 2 1 

Курсы по 

выбору 

Сложные вопросы русского 

языка 
     1 1 

 

Математика. От простого к 

сложному 
     1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
 1 1     

 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1 1   

 

Юный биолог-исследователь     1 1    

Родной край – Хакасия 1 1 1      

Основы финансовой 

грамотности 
0,5        

Практическая география 0,5        

Максимально допустимая нагрузка при 

пятидневной рабочей неделе 

29 30 30 32 32 33 33 33 

Учебная неделя 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 
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 Учебный план среднего общего образования (10-11 классы) 

МБОУ «Опытненская СОШ»  

на 2025-2026 учебный год 
 

 
 

 

Предметная область 
Учебные 

предметы/модули 

Уро-

вень 

10 класс, 

2025-2026 

11 класс,  

2025-2026 
1 гр. 

(М-О) 

2 гр. 

(М-Ф) 

3 гр. 

(М-Б) 

1 гр.  

(О-Б) 

2 гр. 

(М-Б) 

3 гр. 

(М-О) 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Математика У 2  2 2 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

У  3   

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

У   2 2 2  

Общественно-

научные предметы 
История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

У 2   2  2 

География Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Итого: 30 31 30 30 30 30 

Индивидуальный проект 1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Сочинение  и эссе разных 

жанров 

1 1 

Математика. От простого к 

сложному 

1 1 

Физика в задачах     2 1 

Сложные вопросы химии   1 1   

Практикум по 

обществознанию 

1   1  1 

Итого: 3 2 3 4 4 4 

Максимально допустимая нагрузка при 

пятидневной рабочей неделе 

34 34 34 34 34 34 

Учебная неделя 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1156 1156 1156 1156 1156 1156 
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