
Утвержден 

Приказом директора  

МБОУ «Опытненская СОШ» 

№ 208 от 29.08.2025 г.  

 

План внеурочной деятельности для 1-4 классов МБОУ «Опытненская СОШ» 

на 2025-2026 учебный год 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

Кол-во часов Учитель 

1 2 3а 3б 4а 4б 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 1 Юденко Е.А., 

Щербак К.С., 

Гребенкина С.И., 

Хохлова А.А., 

Кадоркина Е.А.,  

Зяблова Г.Н. 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельности 

«Футбол» Секция 1 1 2 2 Аев В.Н. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Я – исследователь» Выполнение и 

защита 

проектов 

    1 1 Кадоркина Е.А., 

Зяблова Г.Н. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Художественное 

слово» 

Литературный 

клуб 

1 1 1 1 1 1 Юденко Е.А., 

Щербак К.С., 

Гребенкина С.И., 

Хохлова А.А., 

Кадоркина Е.А.,  

Зяблова Г.Н. 

«Язык моей малой 

Родины» 

Кружок 1      Юденко Е.А. 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

«Домисолька» Вокальная 

студия 

    1  Кадоркина Е.А. 

Информационная 

культура 

«Программируемые 

механизмы» 

Кружок   2    Чеглыгбашев А.В. 

Интеллектуальные 

марафоны 

«Готовлюсь к 

школьной 

олимпиаде» 

Кружок 1 1 1 1 1 1 Юденко Е.А., 

Щербак К.С., 

Гребенкина С.И., 

Хохлова А.А., 

Кадоркина Е.А.,  

Зяблова Г.Н. 

Учение с увлечением «Каллиграфия» Кружок 1 1 2 1   Юденко Е.А., 

Щербак К.С., 

Гребенкина С.И., 

Хохлова А.А. 

«Ученический 

практикум» 

Практикум      1 Зяблова Г.Н. 

Итого: 6 5 9 6 7 7  

Всего для оплаты: 36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утвержден 

Приказом директора  

МБОУ «Опытненская СОШ» 

№ 209 от 29.08.2025 г.  

 

План внеурочной деятельности для 5-9 классов на 2025-2026 учебный год 

МБОУ «Опытненская СОШ» 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

Кол-во часов Учитель 

 5 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 1 Шувалова Л.Ю., 

Буянова Е.И., 

Шарабарина Т.П.,  

Ефимова И.В.,  

Корниенко А.Л., 

Терских С.Н., 

Мухаметшина 

И.К., Самандас 

Е.А. 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентации-

онных интересов и 

потребностей 

«Мир 

профессий» 

Кружок 1        Шувалова Л.Ю. 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профориентац. 

занятия 

 1 1 1 1 1 1 1 Буянова Е.И., 

Шарабарина Т.П.,  

Ефимова И.В.,  

Корниенко А.Л., 

Терских С.Н., 

Мухаметшина 

И.К., Самандас 

Е.А. 

«Комп. грамм.» Кружок    1     Ефимова И.В. 

«Педагогич. 

практикум» 

Практикум    1     Худоногова Я.И. 

Удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Русская 

словесность» 

Кружок        1 Корниенко А.Л. 

История 

Великой 

Отечественной 

войны 

Кружок 1        Соловьева А.С. 

«Scratch 

программиро-

вание» 

Кружок 1 1      Чеглыгбашев А.В. 

«Сложные 

вопросы 

биологии» 

Практикум        1 Буянова Е.И. 

«Практикум по 

химии» 

Практикум        1 Шувалова Л.Ю. 

«Английский на 

отлично» 

Кружок        1 Сердюкова Ю.Ю. 

«Практическая 

география» 

Практикум        1 Самандас Е.А. 

«Юный 

правовед» 

Кружок        1 Козлов А.С. 

Развитие личности 

и способностей 

обучающихся 

Индивид. 

проектирование 

Выполнение и 

защита инд-х 

проектов 

     1 1  Терских С.Н., 

Мухаметшина И.К. 

Реализация 

воспитательных 

мероприятий 

«Мое 

Отечечтво» 

Музей 1        Ефимова И.В. 

«Патриот» Клуб    1 1  Чеглыгбашев А.В. 

Обеспечение 

благополучия детей 

«Футбол» Секция 2 2      Аев В.Н. 

«Тяжелая 

атлетика» 

Секция  1 1 1  Сотников А.П. 

Итого: 7 6 6 6 4 5 5 8  

Всего для оплаты: 39  



Утвержден 

Приказом директора  

МБОУ «Опытненская СОШ» 

№ 209 от 29.08.2025 г.  
 

 

План внеурочной деятельности для 10-11 классов на 2025-2026 учебный год 

МБОУ «Опытненская СОШ» 

 
Направление 

внеурочной деятельности 

Название внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

Кол-во часов Учитель 

 10 11 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 Абрашкин Е.А., 

Чеглыгбашев А.В. 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентации-онных 

интересов и потребностей 

«Россия – мои горизонты» Профориентац. 

занятия 

1 1 Абрашкин Е.А., 

Чеглыгбашев А.В. 

Педагогич. практикум  1 Худоногова Я.И. 

Удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

Культурный код: 

традиции, идеи, смыслы 

Практикум 1 Соловьева А.С. 

Практикум по 

информатике 

Практикум 1 Чеглыгбашев А.В. 

Реализация воспитательных 

мероприятий 

«Патриот» Клуб 1 Чеглыгбашев А.В. 

Обеспечение благополучия 

детей 

Тяжелая атлетика Секция 2 Сотников А.П. 

Итого: 8 8  

Всего для оплаты: 10  
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